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EN ENTRAÎNEMENT 

MÉDICAL 
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Pour les professionnels 
des milieux zoologiques, 

en partenariat avec 
le Muséum de la Citadelle de Besançon
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FORMATION 

EN  ENTR AÎNEMENT  MÉDIC AL

PRÉSENTATION

Forma’Zoo vous  propose, 
au  sein  du  Muséum de l a  Citadel le  de  Besançon, 

une formation en entraînement  médical .

DURÉE ET PUBLIC VISÉ

MODALITÉS D’INSCRIPTION

TARIF

Seulement 8 places sont disponibles pour cette formation afin de privilégier la pratique 
et de favoriser une qualité optimale quant à la mise en place des connaissances acquises.

Afin de faciliter l’accès à cette formation, un paiement en 4 fois maximum est possible 
(premier paiement en mars, dernier paiement en juin). Validation de l’inscription après 

réception d’un acompte de 30%. 
Forma’Zoo étant un centre de formation agréé, la formation est exonérée de TVA. Pour 

toute inscription, merci de nous contacter directement par mail à l’adresse suivante : 
contact@formazoo.com. 

N’oubliez pas de nous indiquer le parc dans lequel vous travaillez et à quel poste.

Cette formation, d’une durée de 5 jours, doit être suivie au complet. 
Les dates précises sont du 12 au 17 juin 2023.

Les personnes concernées sont les professionnels travaillant quotidiennement auprès 
de la faune sauvage : les vétérinaires, les soigneurs animaliers, les éthologues, les 

scientifiques, etc… 

Le tarif de la formation est de 750€ TTC. 
Ce tarif inclut les 5 jours de formation. 

L’hébergement, les transports ainsi que les repas restent à la charge des participants. 

Le Muséum de Besançon est un parc animalier situé dans La Citadelle, inscrite au 
patrimoine mondiale de l’UNESCO. 
Écrin de verdure au cœur de la ville, il est situé proche de la gare de Besançon-
Viotte et facilement accessible, aussi bien en voiture que via les transports en 
commun de la ville. 
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INTERVENANTE

PRO GR AMME  DE 
FORMATION

Sasha Goldman a travaillé 
dans différentes institutions 
zoologiques au Canada et 
en France – et notamment 
à la Réserve Africaine de 
Sigean depuis 2017 -  afin 
de proposer aux équipes 
des parcs animaliers de 
se former concrètement 
en comportement animal 
et, plus spécialement, en 
entraînement des animaux 
sauvages en captivité. 

Que ce soit au Thoiry 
ZooSafari, au Zoo de 
Jurques, à la Ménagerie du 
Jardin des Plantes à Paris 
ou encore au Bioparc de 
la Gaspésie, l’expérience 
de Sasha s’est faite auprès 
de plusieurs institutions 
zoologiques. Elles lui ont 
permis de travailler au 
contact d’espèces variées 
mais aussi de groupes 
humains différents, la 
rendant toujours plus 
intéressée par le domaine 
de la psychologie et de 

l’enseignement, tant 
auprès des animaux que 
des humains.Passionnée 
par le monde animal 
mais également par la 
transmission des savoirs et 
des compétences, Sasha 
crée Forma’Zoo en 2015 
et est aujourd’hui ravie de 
pouvoir associer ces deux 
passions en accompagnant 
humains et animaux pour 
un mieux vivre en commun.

SASHA GOLDMAN
est comportementaliste et 
entraîneuse animalier

OBJECTIFS
REMARQUE !

Les interventions de Forma’Zoo 
correspondent toujours aux besoins 
exprimés et répondent à des standards 
de sécurité et de qualité élevés. Ces 
programmes ont, entre autre, comme 
objectifs communs le bien-être physique 
et mental des animaux ainsi que 
l’optimisation de la sécurité du personnel 
animalier.
La formation, théorique et pratique, 
s’adapte à l’expérience des participants 
et aux éventuels programmes déjà en 
place afin de compléter et améliorer les 
compétences de chacun. 

La formation est volontairement riche 
en pratique. Les étudiants auront la 
possibilité d’entraîner et de s’entraîner 
eux-mêmes auprès d’espèces variées. 
L’intervenante fera son maximum pour 
que les étudiants puissent avoir accès à la 
pratique d’entraînements divers au regard 
de leur expérience, tout en assurant le 
bien être et la sécurité des animaux et de 
chacun. Pour les espèces plus sensibles 
toutefois, les stagiaires assisteront 
visuellement aux entraînements  réalisés 
et/ou supervisés par les intervenantes 
ainsi que le personnel de la Réserve 
Africaine de Sigean.

 Former les acteurs du milieu zoologique 
en comportement animal et leur permettre 
d’être au plus près des besoins des animaux 
dont ils ont la charge. Cette formation 
apporte de réelles connaissances notamment 
en entraînement des animaux ; 

 Donner la possibilité à ces acteurs de 
mettre leurs apprentissages en pratique, dans 
le respect du bien-être des animaux, grâce à 
la présence et l’expertise de l’intervenante ; 

 Offrir une formation à la fois théorique et 
pratique, pour développer une connaissance 
complète et productive sur le terrain ;

 Permettre à chaque acteur de repartir avec 
un bagage lui permettant d’évoluer dans 
son approche de l’animal au quotidien et de 
proposer de nouvelles mises en place auprès 
des animaux de la structure zoologique où il 
travaille. 
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PL AN  DE  COUR S

théorie (en matinée)
 Tenir compte des émotions de l’animal
 Les étapes d’utilisation d’un "bridge"
 Qu’est ce que l’entraînement avancé ?

pratique 
 Exercices de dés
 Pratique sur humains
 Observation des entraînements déjà en place au 

sein de la Réserve
 Entraînement sur les espèces domestiques

journées 100% pratique
 Accompagnement des soigneurs lors des 

entraînements déjà mis en place et pratique des 
étudiants auprès des espèces concernées

 Réflexions sur l’optimisation des entraînements 
en cours

 Coachings individuels et collectifs de 
chaque stagiaire/soigneur sur son approche de 
l’entraînement

 Enrichissement et développement des 
entraînements sur les différentes espèces de la 
Réserve

théorie (en matinée)
 Visionnage et analyse de supports vidéos
 Étude des différentes techniques d’entraînement

pratique 
 Observation des entraînements déjà en place au 

sein de la Réserve
 Entraînement sur les espèces domestiques

JOUR 1

JOUR 2

JOURS 3 À 5



24 RUE JEAN NICOT
75007 PARIS WWW.FORMAZOO.COM CONTACT@FORMAZOO.COM

http://www.formazoo.com/
mailto:contact%40Formazoo.com?subject=Renseignement%20formation

